


Руководитель АНО ТЦСА «МАЯК» 

Тимошенко Ольга Владимировна

- мама молодого человека с тяжелыми множественными нарушениями в 

развитии;

- вошла в число учредителей АНО ТЦСА «Маяк» в 2010 году, к тому моменту 

организации было 1 год, назначена Директором АНО ТЦСА «МАЯК» в

2017г;

- с 2018 года – вошла в Попечительский совет ДДИ г. Гая, стала постоянным

волонтером в ДДИ г. Гая: организовывала пространства для занятий в 

проекте "Вкусные истории" (бытовая техника, мебель, ремонт),

проводила занятия по финансовой грамотности, составила

путеводитель по самостоятельной жизни, организовала огород на

территории дома- интерната;

- 2018-2019 гг. осуществляла реализацию проекта «Открывая двери» по 

модели сопровождения людей с ментальными особенностями в ДДИ г. Гая.



ИСТОРИЯ АНО ТЦСА «МАЯК»

2009 20212013 2018

Регистрация АНО ТЦСА «МАЯК» 

Приобретение земельного 

участка в селе Маякское для 

Социальной усадьбы на 24

человека, закладка

фундамента здания,

подведение коммуникаций 

к участку (вода, свет, газ).

Отказ от проекта Социальной 

усадьбы. Разочарование.

Осмысление негативного опыта 

строительства дома для людей с 

инвалидностью по всем

законодательным нормам.

Деятельность совместно с 

Гайским Детским домом 

интернатом для умственно 

отсталых детей. Создание

проектов для ребят из интерната, 

изучение позитивного опыта 

сопровождаемого проживания в 

России.

Приобретение дома в Орске и

открытие первого в Оренбуржье

Дома сопровождаемого проживания.

Дневная занятость организована 

на базе мастерских Иверского 

женского монастыря г. Орска.



В сентябре 2021 года "7-ро смелых" заехали в первый 

в области Дом сопровождаемого проживания.



ЦЕЛЬ:

Обучение самостоятельному проживанию молодых людей с тяжелыми 

нарушениями развития, развитие их самостоятельности в решении 

повседневных жизненных задач, в бытовой, социально-коммуникативной, 

досуговой деятельности, самореализации их жизни в обществе.

ЗАДАЧИ:

- развитие личностного потенциала и поддержка их самореализации;

- содействие формированию уважительного отношения общества к лицам с

тяжелыми нарушениями;

- формирование у молодых людей с тяжелыми нарушениями развития 

навыков доступной бытовой, социально-коммуникативной, досуговой 

деятельности.

СОПРОВОЖДЕНИЕ ЛЮДЕЙ С ОВЗ

ПО ПУТИ САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ ЖИЗНИ

МИССИЯ:



МЫ ПОНЯЛИ, ЧТО НАМ ВАЖНО…

1. Важно ответить на вопрос, что 

мы хотим от тех людей, для 

которых работаем.

2. Каждому определить уровень 

социализации.

3. Каждому определить объем 

сопровождения.



ЗАНЯТОСТЬ. 

МАСТЕРСКИЕ.

Как социализируются взрослые люди с ОВЗ

Тренировка социально-

бытовых навыков.

ЖИЗНЬ - наш самый лучший 

учитель.



ЗАНЯТОСТЬ. 

МАСТЕРСКИЕ.

Занятость в Монастыре: 

сыроварня, пекарня, 

кисломолочная кухня, 

кондитерский цех



3. Организация занятости на дому для тех, кто

нуждается в большем сопровождении: 

гончарная мастерская, печворк, ткачество, 

плетение и другие.

ЗАНЯТОСТЬ. 

МАСТЕРСКИЕ.

Занятия в гончарной 

мастерской



ЗАНЯТОСТЬ. 

МАСТЕРСКИЕ.



ЗАНЯТОСТЬ. 

МАСТЕРСКИЕ.

Огород и

заготовки….



ЗАНЯТОСТЬ. 

МАСТЕРСКИЕ.

Занятость для

10 молодых людей с ОВЗ

и их родителей



СОПРОВОЖДЕНИЕ ТРУДОУСТРОЙСТВА

Трудоустройство по квоте для людей с инвалидностью и 

возможностью организации рабочего места в НКО

На текущий момент организовано 3 рабочих 

места (2 подсобных рабочих и 1 дворник).



№ Наименование расходов Сумма, руб.

1 Расходы на оплату труда штатных и привлеченных специалистов с 

учетом взносов 297 420

2 Расходные материалы для мастерских 26 000

3 Коммунальные платежи 27 000

4 Текущий мелкий ремонт 15 000

5 Банковские и офисные расходы 12 000

6 Расходы на оплату бухгалтерских услуг 9 000

Итого средняя сумма расходов в месяц 386 420

77%

7%

7%
4% 3% 2%

Расходы на оплату труда 

Расходные материалы для мастерских

Коммунальные платежи

Текущий мелкий ремонт

Банковские и офисные расходы

Расходы на оплату бухгалтерских услуг

на текущий момент на 

постоянной основе 

помощь получают

29 человек:

9 проживающих в доме 

на постоянной основе, 

10 молодых людей с ОВЗ 

из семей, 

10 родителей/опекунов

Плановая сумма расходов в месяц на 2024 г.



СЛЕДУЮЩИЙ ШАГ

№Расходы на организацию самостоятельного

проживания в квартире

Сумма,

руб.

1Коммунальные платежи (ежемесячно: 5500 р.),

за год:

66 000

2

Итого: 66 000

Стажировка в квартире: длительность – 1 месяц.

Следующий шаг – это самостоятельное проживание в

отдельной учебной квартире, с трудоустройством и полным 

погружением в самостоятельную жизнь.

Квартира в долгосрочной безвозмездной аренде.



МЫ МЕЧТАЕМ:

- как все ребята будут жить 

самостоятельно, еще многому 

научаться и смогут трудиться;

- как мы построим еще дом, и еще 

больше ребят сможет жить ДОМА, 

это так важно - быть ДОМА;

- как мы поставим маленькое кафе, 

чтобы все знали: на востоке 

Оренбуржья холодно, но здесь для нас 

самое уютное место и мы всем рады!

Мы готовы к сотрудничеству, готовы делится своим

опытом, своей экспертизой управления проектов по

сопровождаемому проживанию и будем рады

поддержке нашего проекта, чтобы наши мечты сбывались…



https://vk.com/mayakorsk

СПАСИБО

ЗА ВНИМАНИЕ!

www.mayak-vzroslyedeti.ru/

8(987) 876-61-42 timoshenko.olga.mayak@gmail.com

http://www.mayak-vzroslyedeti.ru/
http://www.mayak-vzroslyedeti.ru/
mailto:timoshenko.olga.mayak@gmail.com

