
Отчет о проделанной работе за 2021 год

Автономная Некоммерческая Организация

Территориальный Центр

Социальной Адаптации

«Маяк»

Маяк 2021 г



Наша организация ведет свою деятельность с 2009 года. Последние годы

мы тесно сотрудничаем с Гайским детским домом - интернатом для

умственно отсталых детей по реализации программы в подготовке будущих

выпускников к самостоятельной жизни вне стен Интерната.

 Зачем это нужно? 

 Молодой человек - инвалид, выпустившись из интерната, 
не готов сразу интегрироваться в общество;

 Самостоятельное проживание для инвалида за пределами 
интерната подобно жизни на «другой планете»;

 Отсутствие самостоятельности в реализации основных жизненных 
потребностей (организации быта, досуга, общения и социальных 
связей);

 Дневная занятость и профессиональная адаптация;

 Отсутствие навыков взаимодействия с обществом. 

Маяк 2021 г



Основная работа велась по нескольким направлениям, которые должны

сформировать у молодых людей необходимые навыки самостоятельной

жизни.

В рамках проекта была реализована программа «Вкусные истории»,

благодаря которой ребята научились правильно обрабатывать продукты,

готовить пищу, накрывать и убирать со стола, обращаться с бытовыми

кухонными приборами, узнали основные правила сервировки.
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В рамках программы «Азбука жизни» ребята знакомились с основными

документами, социальными объектами, основами жизни в обществе, нормами

поведения в коллективе. Занятия проводились не только в стенах интерната,

организовывались выезды на природу, поездки в деревню с целью ознакомления с

жизнью в семье. При невозможности личного присутствия на занятиях ребята

осваивали информацию в режиме Online. Так же был проведен благотворительный

концерт с участием солиста Парижской оперы Михаила Тимошенко.
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Ребята учились сажать огород, ухаживать за клумбами, собирать урожай,

а так же делать заготовки на зиму.
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Подготовка ребят в стенах интерната, поддержка со стороны

заинтересованных лиц, огромное личное стремление и имеющийся

потенциал помогли достичь главной цели - открытие дома сопровождаемого

проживания в г. Орске. С сентября 2021 года дом открыл свои двери для 7-

ых (18+) воспитанников интерната. Сопровождаемое проживание

осуществляется специалистами (психолог, педагог, социальный педагог)

Дневная занятость ребят организована на базе мастерских Иверского

женского монастыря г. Орска.
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